
ZESPRI 2010 台北老人運動會 田徑、游泳、藝文 報名表(I) 

1.本屆新增路跑項目，參加其他項目者皆可加選此項目。 

2.請勾選參賽項目：田徑類 (不可跨類，可複選三組)、游泳類 (不可跨類，可複選三組)、藝文類(單選)。 

3.健康聲明請親自簽名，聲明本人保證身心狀況良好，足夠應付參加之比賽，若因個人疾病或故意行 

為所引起之事故，願意自行負責。 

4.請以正楷書寫下列表格，以免失誤，本報名表可自行影印，(報名截止日為99 年 8 月 20 日)。 

姓名  性別  
出生 

年月日
 

身份證 

字號 
 電話  手機  

住址 □□□ 

緊急 

聯絡人 
 關係  電話  

健康聲明 

(參賽者簽

名) 

 

 

參 加 項 目 (請在空格上打ˇ) 不可跨類 (田徑、游泳可各複選三組、藝文是單選) 

類 

別 
項  目 組  別 6A(60-64 歲) 6B(65-69 歲) 7A(70-74 歲) 7B(75-79 歲) 8A(80-84 歲) 8B(85 歲以上)

田 

 

徑 

1.路 跑 1600 公尺  

2.健 跑 

100 公尺       

400 公尺       

800 公尺       

3.健 走 
400 公尺       

1600 公尺       

游 

 

 

泳 

4.捷 泳 
50 公尺       

100 公尺       

5.蛙 式 
50 公尺       

100 公尺       

6.仰 式 
50 公尺       

100 公尺       

7.蝶 式 
50 公尺       

100 公尺       

藝 

文 

類 

14.麻 將 個人 
 

15.歌 唱 個人 
60-69 歲 

(小班組) 
 

70-79 歲 

(中班組) 
 

80 以上 

(大班組) 
 



ZESPRI 2010 台北老人運動會  球類 報名表(II) 

1.本屆新增路跑項目，參加其他項目者皆可加選此項目。 

2.請勾選參賽項目：球 類【不可跨項：單打、雙打、混雙可複選二組(不得為相同)】。 

3.健康聲明請親自簽名，聲明本人保證身心狀況良好，足夠應付參加之比賽，若因個人疾病或故意行

為所引起之事故，願意自行負責。 

4.雙人組以雙人年齡合為分組標準。 

5.請以正楷書寫下列表格，以免失誤，本報名表可自行影印， (報名截止日為 99 年 8 月 20 日)。 

姓名 (本人) 性別  
出生 

年月日
 

身份證

字號 
 電話  手機  

住址 □□□ 

緊急 

聯絡人 
 關係  電話  

健康聲明 

(參賽者簽名) 
 

 

姓名 (雙打隊友) 性別  
出生 

年月日
 

身份證

字號 
 電話  手機  

住址 □□□ 

緊急 

聯絡人 
 關係  電話  

健康聲明 

(參賽者簽名) 
 

姓名 (混雙隊友) 性別  
出生 

年月日
 

身份證

字號 
 電話  手機  

住址 □□□ 

緊急 

聯絡人 
 關係  電話  

健康聲明 

(參賽者簽名) 
 

 

參 加 項 目 (請在空格上打ˇ) 【不可跨項：單打、雙打、混雙可複選二組(不得為同組)】 

類 

別 
項  目 組  別 

6A 

(120-129 歲) 

6B 

(130-139 歲)

7A 

(140-149 歲)

7B 

(150-159 歲) 

8A 

(160-169 歲) 

8B 

(170 歲以上)

田 

徑 
1.路 跑 1600 公尺  

單 

項 

球 

類 

8.桌 球 

單 打       

雙 打    

混 雙    

9.羽 球 

單 打       

雙 打    

混 雙    

 


